
３月光の子園だより 
保育理念 光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

   ２０２５年度 年主題 『わたしはあなたと共にいる。』 

http://hikarinoko-nursery.jp/ 

聖書のみことば 

 
   主が一歩一歩を備えてくださる。  

（箴言１６ :９）  

3 月の主題 乳児 0 歳児『おおきくなったね』 １・２歳児『おおきくなったよ』 

 
今月の願い （０歳児） 今月の願い （１．２歳児） 
☆「神さまありがとう」とともに祈る ☆神さまやたくさんの人に愛され大きくなったことを 

感じ喜ぶ 

☆生活リズムが安定し、心も体も満たされて

過ごす 

☆友だちと一緒が心地よくなり十分に遊ぶ 

 

☆春の訪れを感じ、活発に動き出す ☆季節の変化を感じ、いろいろな春を見つけ触れてみ 

 る 

 

 

今日雪かな？氷あるかな？と園庭では寒さを感じながらも冬の自然を見つけながら過ごした 2

月の始め。お花の水やりをしたり、自然物を探しながらお散歩をしたり‥少しずつ暖かい日差しが

降り注ぎ、春の訪れを感じる季節となりました。また、保育者や友だちと一緒に“ヨーイドン”と

かけっこを毎日のように楽しんだ 2 月後半。走る姿に安定感やスピード感も出てきて、子どもた

ちの成長を感じています。 

朝の礼拝でこんな場面が見られました。礼拝の時間はいつも保育者の膝の上が大好きな A ちゃ

ん。ふたば組の子どもたちは、少しずつ讃美歌やお祈りの歌、季節の歌を楽しく歌うようになって

きたのですが、A ちゃんは保育者の膝で居心地良さそうに座って満足しています。でも本当は A

ちゃんも歌が大好きです。お昼寝前のコットの中、小さな声で A ちゃんだけの礼拝が始まります。

讃美歌から始まり、挨拶、お祈り、季節の歌‥しっかり覚えていて、まるで小さな保育者のようで

す。おそらく朝の礼拝の時間は、みんなの歌声を聴くことに集中しているのですね。 

Ｂちゃんはというと、普段あまり大きな声でのお喋りではないのですが、みんなで歌う朝の礼拝

の時間は大きな声で元気よく歌をうたっています。あまりじーっと見ると緊張すると思うので、チ

ラチラとこっそり見ては、こんなＢちゃんの一面もあるんだな〜と、とても微笑ましい時間です。 

表現する場面やタイミングは一人ひとり違います。その子らしい形で心を動かし、安心できる場

所の中で力を伸ばしていく姿は、どれもかけがえのないものです。そんな愛おしい姿に出会うた

び、“今日も神様ありがとうございます“と感謝の気持ちが溢れます。 

 

「○○ちゃんお姉さんなったからね」と誇らしげに話す姿や、「ほら！私の仲間なの！」と友だ

ちを紹介する姿からも、自分への自信、友だちとの繋がりや深まりを感じます。心も体も大きくな

り、それぞれの居場所をしっかりと見つけながら過ごしている子どもたちです。 

この一年で積み重ねてきた毎日の小さな経験は、一人ひとりの大きな力へと繋がっています。自

分でやってみようと手を伸ばす姿、友だちのそばにそっと寄り添う姿、「あのね」と思いを伝えよ

うとする姿、どれもが、この一年で育まれてきた大切な成長のあかしです。 

保護者の皆さまと共に子どもたちの歩みを見守り、その成長を喜び合えたことに心より感謝い

たします。これからも感謝の気持ちを大切にしながら、一人ひとりの育ちに丁寧に関わり、寄り添

っていきたいと思います。 

（保育教諭 佐々木 緑） 

３月の予定 

 

地域・子育て支援…園庭開放（毎週水・金曜日）…３月はお休みします 

 

 

 

日   月   火   水    木 金 土 

1 

 

2 
発育測定 

（マナ分園） 

（ほしふたば） 

3 
お誕生会 
キッズヨガ 

（つぼみ） 
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5 
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9 
発育測定 

（つぼみ） 

避難訓練 

（不意打ち） 
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19 
卒園式 

20 
春分の日 
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28 
新年度研修 

お弁当持参日 

29 30 31     

 

 

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 

～お知らせ～ 

3 月 28 日（土）は新年度研修・準備の

為、お弁当持参日となっております。 

ご理解ご協力の程よろしくお願いいたし

ます。 

 

～感染症対策について～ 

登園の際、手洗い、うがい等の感染症予防

への取り組みにご理解とご協力をいただき

ましてありがとうございます。引き続きお

願いいたします。 

http://hikarinoko-nursery.jp/

