
３月光の子園だより 
保育理念 光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

  2025 年度 年主題『わたしはあなたと共にいる。』 
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聖書のみことば 

 

主が一歩一歩を備えてくださる。（箴言１６：９）  

 

3 月の主題  幼児 3 歳児 『よろこびあう』 4・5 歳児 『希望をもって』   

寒さの中にも、少しずつ春のやわらかな陽ざしが感じられる季節となりました。いよいよ 3 月

を迎えました。子どもたちは一年の締めくくりの時期を迎えています。この一年で積み重ねてきた

経験や友だちとの関わりは、子どもたちの心を大きく育ててくれました。 

先日のフェスティバルに向けた劇あそびでは、異年齢でのあたたかな姿が見られました。やる気

はあるけれど少し恥ずかしさが勝ってしまうはな組の A ちゃん。舞台に立つ直前になると、足が

止まり、表情も少しこわばっていました。そこでわかば組の B ちゃんに「一緒に行こって誘って

あげてくれる？」と声をかけると、「いこ！」と自然に手を差し伸べてくれました。B ちゃんは A

ちゃんの目を見てうなずき、そっと手をつなぎます。その一言とぬくもりに背中を押され、A ちゃ

んは「一緒だったらできる」と安心した表情を見せ、舞台へと向かうことができました！役になり

きったあとの少し誇らしげな顔は、自信へとつながる大きな一歩だったように感じます。友だちの

存在が勇気につながる瞬間でした。 

また、並ぶ順番にこだわり、「一番後ろは嫌だ」と気持ちを強く伝える子もいました。自分なり

の思いやイメージがあるからこその姿です。その思いを丁寧に受け止めながら、「後ろからみんな

を支えてくれる人がいると安心だね」「Cくんにお願いできたら心強いな」と伝えると、「まぁいい

けど」と少し照れた笑顔を浮かべながら、自分の役割を引き受けてくれました。認められ、期待さ

れることで、子どもたちは自分の力を発揮しようとします。 

子どもたち一人ひとりの遊びが、今、より深まりを見せています。自分の好きな遊びをとことん

楽しみながらも、ふと隣にいる友だちの存在を感じ、関わり合いながら世界を広げています。「一

緒にやろう」「それいいね」といったやりとりの中に、“よろこびあう”姿が確かに育っています。 

まもなく進級、そしてきのみ組は就学という新しい生活が始まります。子どもたち一人ひとり

が、自分らしさを大切にしながら、希望と期待をもって次の一歩を踏み出せるよう願っています。

残りの日々も、友だちと好きな遊びを存分に楽しみ、ともに過ごす時間を大切にしていきたいと思

います。 

保護者の皆さまには、一年間あたたかいご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。

子どもたちの育ちをともによろこびあいながら、新しい春を迎えられることをうれしく思います。 

（主幹保育教諭 久保祐一） 

 

 

 

 

地域・子育て支援 園庭開放…３月はお休みします 

 

 

今月の願い （３歳児） 今月の願い （４．５歳児） 
☆大きくなったことを神さまに感謝し、互

いに喜びあう 

☆成長させてくださった神さまに感謝し、これからも神

さまがともにいてくださることに希望をもつ 

☆自分の遊びを深めつつ、お互いの存在を

感じあいながらともに過ごす 

☆進級・就学と言う新しい生活に希望と期待をもって友

だちと好きな遊びを存分に楽しむ 

☆球根の目や咲き始めた花々に目をとめ、

伝えあいながら春の訪れを喜び合う 

☆日差しのぬくもり、花々の開花から春の訪れを感じ、戸

外で心地よく過ごす 

 

 

日   月   火   水  木 金   土 

1 2 
英会話遊び 

発育測定 

（きのみ) 

3 
お誕生会 

4 
ウエルネス 

 

5 
聖書の話 

（きのみ組） 

 

6 
聖書の話 

（はな・わかば 

あじさい、ゆり） 

7 

8 

 

9 
発育測定 

（はな、わか

ば） 

避難訓練 

（不意打ち） 

10 
 

 

11 

 

12 
 

聖書の話 

（きのみ組） 

 

13 
 

聖書の話 

（はな・わかば 

たんぽぽ、すみ

れ） 

14 

 

15 16 
 

17 
 

18 
 

19 
卒園式 

20 
春分の日 

21 
 

22 

 

   

23 

 

24 

 

25 

 

26 
聖書の話 

(さくら、すずら

ん) 

27 
 

28 
新年度研修 

お弁当持参日 

 

29 30 31    

 
 

 

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 
３月の予定 

～感染症対策について～ 

登園の際、手洗い、うがい等の感染症予防への

取り組みにご理解とご協力をいただきましてあ

りがとうございます。引き続きお願いいたしま

す。 

 

 

 

 

 

～お知らせ～ 

３月２８日（土）は新年度研修・

準備の為、お弁当持参日となって

おります。ご理解ご協力の程よろ

しくお願いいたします。 

 

http://hikarinoko-nursery.jp/

