
12 月光の子園だより 
保育理念 光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

   ２０２５年度 年主題 『わたしはあなたと共にいる。』 

http://hikarinoko-nursery.jp/ 

聖書のみことば 

 

「その名はインマヌエルと呼ばれる」  

この名は、「我々と共におられる」という意味である。  

（  マタイによる福音書 1 章 23 節  ） 

12月の主題   幼児 ３歳児『よろこびいっぱい』４．５歳児『知らせよう』   

 

Aちゃんの「せいたかい！いくよー♪」という元気な声に、思わずくすっと笑ってしまいました。

私が 5歳児を担任していたのはもう十数年前になりますが、子どもの可愛い言い間違いは、今も昔

も変わらず微笑ましいものですね。さて、今年は数年ぶりにページェントで“聖歌隊”が復活します。

ページェントにはいろいろな役がありますが、聖歌隊は劇全体を歌でそっと支え、子どもたちが気持

ちを込めて表現してくれる大切な存在です。“ここは優しい気持ちで”、“ここは嬉しくて元気いっぱ

いに”――子どもたちの思いを乗せた歌声を、どうぞ楽しみにしていてください。 

園庭や保育室からは、遊びの中で「トントントーン！こんばんは～♪」という歌やセリフが聞こえ

てきます。きのみ組さんの歌う姿や衣装にあこがれを抱きながら過ごす、はな組さんやわかば組さ

ん。知らず知らずのうちに耳にした歌を口ずさみ、毎年のように自然と歌い始める姿に、私たちも嬉

しくなります。 

今年のきのみ組の子どもたちも、ページェントの遊びが始まるとすぐに「わたしはマリア！」「も

う天使にきまってる！」と、昨年のきのみ組さんへの憧れを楽しさいっぱいに表しています。 

 先日のハープ演奏会では、演奏者のあいこ先生との元気なやり取りを楽しんでいたきのみ組さん

が、音が鳴り始めるとすっと静まり返り、耳を澄ませていました。そばにいた子が小声で「やっば！

すっご！うまいなぁ…」とつぶやき、その素直な感動に私も温かい気持ちになりました。本物を前に

したときに自然と心を向けられる力が、子どもたちの中に育っていることを感じます。クリスマスソ

ングも流れ、一足早いクリスマスの雰囲気を味わうことができました。 

はな組さん・わかば組さんも、歌をうたったり、お家の人へプレゼントするクリスマスのオーナメ

ント制作を楽しんだりしながら、キラキラと輝く素材に目を輝かせています。ついつい“プレゼント

をもらう楽しみ”に心が向きがちな時期ですが、“誰かのために心を込めて準備し、贈る喜び”を感じ

られる経験も、大切にしていきたいと思います。歌や踊り、劇や制作あそび、さまざまな活動を通し

て、子どもたちと一緒にクリスマスを待つ時間を味わい、喜びいっぱいの 12月になりますように。 

子どもたちが思いきり笑ったり、泣いたり、怒ったり、喜んだりする姿に寄り添っていると、“ふ

つうのままで生きていける”という当たり前のことが、どれほど尊いものなのかをあらためて感じま

す。けれど、世界には悲しくつらい出来事もたくさんあります。 

どうか世界中の子どもたちが喜びにあふれ、安心して幸せに生きられる日が来ますように。 

そしてクリスマスの喜びを、みんなで温かく分かち合うことができますように…。心を込めて祈りま

す。                           （ 主幹保育教諭 中橋 夏子 ） 

 

 

 

 

                        

 

今月の願い （３歳児） 今月の願い （４．5 歳児） 

☆イエスさまのお誕生の話を聞き、イエスさまが私たち

のためにお生まれになったことを知り喜ぶ 

☆本当のクリスマスを知り、家族や友だち、クリスマスを初め

て迎える小さい組の子どもたちに、その喜びを知らせようと

する 

☆4．5 歳児の姿に憧れたり真似をしながら、賛美したり

体をつかってクリスマスの喜びを表現する 

☆誰かのために祈ること、またプレゼントをもらうことだけで

なく、心を込めて準備し贈ることの嬉しさを経験する 

☆寒くなってくる季節の中でも戸外で遊びを楽しみ、続

いてきた遊びも大切にする 

☆うたや踊りや劇、飾り作り、アドベントカレンダー・・・様々

なことを通してクリスマスをともに待つことを楽しむ 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

 

2 

 
 

3 4 
よみかき活動（わ

かば） 

聖書のお話 

（きのみ） 

5 
アートの時間 

（わかば たんぽ

ぽ・すみれファミ

リー） 

6 

 

7 

  

8 
発育測定 

（さくら・ゆり・

すずらん） 
 

9 
お誕生会 

10 
 

11 
よみかき活動（わか

ば） 

聖書のお話（きのみ） 

12 
聖書の話（わかば

ホールチーム） 

13 
 

14 

 

 

15 

 

16 
クリスマス 

お祝い会リハー

サル（きのみ） 

17 
 

18 
クリスマス 

お祝い会（きのみ） 

19 

 

20 

 

21 22 
英会話遊び 

 

発育測定 

（たんぽぽ・すみ

れ・あじさい） 

 

23 
こどものためのク

リスマス 

24 
ウエルネス（は

な ・ わ か ば ・    

きのみ） 

25 
よみかき活動（き

のみ） 

聖書のお話 

（きのみ） 

避難訓練 

26 
聖書の話（わかば

プレイルームチー

ム） 

27 
お弁当持参日 

1号認定休み 

 

28  
休園日 

(1/4 ま

で) 

29 30 31    

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 

  

 
12月の予定 

    ★今後の行事について★ 

１月１7日（土） 

こころのひろば（きのみ組） 

※詳細は後日改めてお知らせします。 

＊12月 28日(日)～1月 4日(日) 

まで休園いたします。 

年始の保育開始は 1 月 5 日(月)からとな

ります。 

 

地域・子育て支援…園庭開放（毎週水・金曜日)     ECC課外英語教室…毎週水曜日 

http://hikarinoko-nursery.jp/

