
４月光の子園だより 
保育理念 光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

   ２０２５年度 年主題 『わたしはあなたと共にいる。』 

http://hikarinoko-nursery.jp/ 

聖書のみことば 

 

 

       あなたがたは神に愛されている子供です  

 

（エフェソの信徒への手紙５章１節）  

４月の主題  

乳児 0 歳児 『はじめまして』     1・2 歳児 『よろしくね』   

 

ご入園ご進級おめでとうございます！ 

はじめましての子どもたち、保護者の皆様、新入職員、そして進級児たちも、ワクワクドキドキの 2025 年

度が始まりました。卒園児を送り出し、少し寂しくなった園に、可愛らしい新しい子どもたちが加わり、園全

体がまた賑やかになりました。 

4 月は、期待や喜び、憧れ、不安、緊張、戸惑いなど、さまざまな感情が交錯し、心が落ち着かない時

期です。新入園児にとっては、家庭から離れて初めての集団生活が始まります。初めて出会う友だちや

先生、そして家庭とは異なる園でのルールに、不安や緊張を感じることでしょう。しかし、言葉で思いを伝

えることが難しい子どもたちは、泣いたり、他の方法で気持ちを表現することがあります。 

一方で、そんな子どもたちの姿を見て、職場に向かう保護者の皆様には、お迎えまでの時間が長く感じら

れることもあるかもしれません。 

進級児たちは、大きくなった喜びと嬉しさを感じているものの、新しい保育室や環境に慣れるために頑

張りすぎたり、新入園児に先生を取られてしまったと感じてやきもちを焼くこともあります。その結果、注目

を集めるために試し行動をすることもあるでしょう。しかし、保育者たちは子どもたちが安心して過ごせるよ

うに、安全基地となり、早く笑顔で登園できるようサポートしていきます。そして、保護者の皆様にも笑顔が

見られることを心から願い、日々祈りながら関わっていきます。 

子どもたちは、最初は泣いたり、さまざまな姿を見せながら、自分を受け入れてくれる人を見つけ、少し

ずつ安心感を得ていきます。やがて、外の世界に目を向けるようになります。園の光の子の森を見渡すと、

色とりどりの花々が風に揺れ、冬の間じっとしていた生き物たちも活動を始めています。神様が創造した

自然や動植物は、子どもたちにとって最高の教材です。「なんだろう？」「不思議！」「きれい！」「おもしろ

い！」と、興味を持ち、五感を使って感じることで、不安や緊張を解きほぐし、楽しい遊びへと導いてくれる

ことでしょう。 

さあ、光の子認定こども園での楽しい「くらしと遊び」が始まります。皆様、どうぞよろしくお願いいたしま

す。                                                 （園長 信川るり子） 

 

４月の予定      

※地域・子育て支援…園庭開放 ４月はお休みします  

  

                          

今月の願い （０歳児） 今月の願い （１．２歳児） 
☆神さまから愛されている大切な存在として受け入れら

れる 

☆保育者や友だちと一緒に祈ったり、賛美する中で生

活する 

☆新しい環境の中で保育者や友だちにであう ☆新しい環境の中で保育者や友だちとであい、安心し

て過ごす 

☆春の自然を感じる ☆春の草花、虫などに関心をもち触れたりながめたり

する 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 

発育測定 

（ほしふたば） 

2 

 

3 4 5 

6 

 

7 8 9 

 

10 

 

11 

 

12 

 

13 14 

発育測定 

(マナ分園) 

(ほしつぼみ) 

15 

キッズヨガ 

(つぼみぐみ) 

16 17 

 

 

18 19 

 

 

20 21 

発育測定 

(つきつぼみ) 

避難訓練 

22 

 

お誕生会 

23 24 25 26 

27 28 

 

29 

昭和の日 

30  
 

 

 

 

 

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 

～お願い～ 

＊朝、お子さまと登園しましたら手洗いとオムツの確認を

お願いします。（園のオムツ替えスペースをご利用くださ

い。※お急ぎの際は保育者にお声がけください。） 

＊園児の衣服は、スカート・スカート付きズボン・裾の広

がった洋服・お尻が隠れる丈の長い服・フード付きの服

などは引っかかったり運動の妨げになり危険が予想され

ますので、園での着用はご遠慮ください。 

動きやすいＴシャツ・ズボンでの登園にご協力お願いい

たします。 

 

 

～２０２５年度 こころのひろばの日程～ 

子どもたちが、友だちや担任と楽しく触れ合いなが

ら関係を築き、保護者の皆さま同士も交流を深めて

いただける行事です。 

 

＊６月２１日(土) つぼみぐみ、マナ分園 

＊６月２８日(土) ふたばぐみ 
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