
１月光の子園だより 
保育理念 光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

   ２０２４年度 年主題 『さあ、漕ぎだそう 奏でよう』 

http://hikarinoko-nursery.jp/ 

聖書のみことば 

 

受けるよりは与える方が幸いである。  

（  使徒言行録 20 章 35 節  ） 

1 月の主題   幼児 3・4・5 歳児『じっくりと』   

今月の願い （３歳児） 今月の願い （４．5歳児）  

☆クリスマスを通してイエスさまを身近に感じ、お話を

聞く 

☆クリスマスに与えられた喜びを引き続き感じながら、聖書の 

物語に親しむ 

 

 

☆お正月遊び、昔遊びなどに親しみ、友だちと一緒に遊

ぶ楽しさを知る 

☆今まで楽しんできたことに新たな経験を重ね遊びを広げる  

☆寒い季節の自然、氷、霜柱などに触れる中、身体を動

かすと暖かくなることを知る 

☆冬の不思議やおもしろさに気付き、友だちと調べたり試した 

りする 
 

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

子どもたちの元気な声や挨拶とともに、新しい年がスタートしました。登園した際に、「あけ

ましておめでとうございます。」と年始の挨拶を交わす姿や「お正月○○したよ！」「おばあち

ゃんちで凧揚げした！」など、年末年始の話題で盛り上がっています。子どもたちにとって、

年末年始の経験は家族との絆や日本の文化をいつも以上に感じさせてくれるものになったと思

います。 

お正月前から、カルタ遊びや凧作りを楽しんでいた子どもたち。きのみ組の子どもたちの間

では、あやとりが大ブームとなり、得意な子が「教えてあげるよ！」と『東京タワー』や『ゴ

ム』などのやり方を友だちに教え、さらに難易度の高い『連続あやとり』や『指抜き』、二人あ

やとりの『餅つきぺったん』にも挑戦していきました。お互いに教え合いながら一緒にやって

みたり、失敗しても「あれ？これ、星の形みたいじゃない？」とオリジナルのあやとりを編み

出し楽しむ子もいます。コマ回しでは、興味のある子は以前から遊んでいましたが、お正月前

にさらに上達していました。はな組やわかば組の子どもたちも、きのみ組の子たちに教えても

らったり、コマ回しを見ているうちに、投げ方のコツを掴み、コマに紐を巻きつけることも一

人でできるようになった子が増え、目を輝かせ夢中になって遊んでいる姿が見られます。遊び

や日常生活の中で経験を重ねることで、少しずつ自信を持つ自分が待っていることでしょう。

子どもたちの「やってみたい！」という気持ちを大切に見守り、時には励ましながら、さまざ

まな経験を積み重ねていってほしいと思います。 

寒い中でも元気な子どもたちですが、空気が乾燥しやすく感染症が流行りやすい時期です。

感染症の情報には十分留意し、手洗いうがいの習慣を今一度見直したり、換気や衣服の調節の

大切さを知りながら、健康に過ごしていきたいと思います。   (副主幹保育教諭 榎本 綾) 

 

 

 

 

 

 

                

     

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 
1 
元旦 

2 

休園(1/3まで) 

3 

  
4 

お弁当持参日 

5 

 

６ 

 

7 

 
 

8 
 

9 
聖書の話 

（きのみ） 

10 
かるた取り大会 

聖書の話 

（わかばホールチ

ーム） 

11 

 

12 

  

13 
成人の日 

 
 

14 
凧揚げ大会 

 

発育測定 

(さくら、ゆり、 

すずらん） 

15 

 

16 
お誕生会 

眼科健診 

聖書の話 

（きのみ） 

17 
凧揚げ大会予備日 

18 
こころのひろば 

（きのみ） 

19 

 

 

20 
英会話遊び 

 

 

発育測定 
(たんぽぽ、すみれ 

あじさい） 

21 

避難訓練 

 
 

 
 

22 
ウエルネス 

（はな・わか

ば・きのみ） 

23 
聖書の話 

（きのみ） 

24 
聖書の話 

（わかばプレイ

ルームチーム） 

 

25 

 

26 27 
英会話遊び 

28 

 

29 
 

30 
聖書の話 

（きのみ） 

31 

 

 
 

 

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 

 

 

 1月の予定 

定 

地域・子育て支援…園庭開放 （毎週水・金曜日） ECC課外英語教室…毎週水曜日 

～光の子フェスティバルについて～ 

 

日時：２月２１日（金） 

参加クラス：はな・わかば 

※詳細は後日お知らせいたします 

http://hikarinoko-nursery.jp/

