
 

12 月光の子園だより 
保育理念 光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

 ２０２４年度 年主題 『さあ、漕ぎだそう 奏でよう』 http://hikarinoko-nursery.jp/ 

 

 12 月の主題   乳児 0・１・２歳児『うれしいね』 

 

子どもたち一人ひとりが、自分のペースで大きくたくましく成長してきた一年を振り返るこの

頃。あっという間に今年最後のひと月、夕暮れが日に日に早くなり朝夕の寒さも厳しくなってき

て、冬の訪れを感じる季節となりました。そんな中でも日中の日差しは心地よく、子どもたちは外

気浴を楽しみながらお散歩に出かけています。 

 この秋初めてお散歩に行くとき、楽しみな気持ちもありつつ、少し緊張している様子の子どもた

ち。お友だちと 2人で手をつなぎ、いざ出発です！ 前を歩くお友だちにピタリとついて行き、初

めてとは思えないほど上手に歩いていました。どんぐりが落ちていても、保育者の「公園に着いた

らいっぱい拾えるからね」という言葉を信じ、拾いたい気持ちをグッと我慢して歩いているようで

した。 

 公園に着くと、どんぐりや落ち葉などがたくさんあり、子どもたちのわくわくする気持ちが表情

から伝わってきます。そして、どんぐり拾い大会が始まりました。「あった！」「おっきいどんぐり

見つけた！」「これとこれ（形が）違う！」といろいろな発見をしたときの目はキラキラと輝いて

います。さらに、「一緒だね」「見て見て！こんなん拾った！」と、友だち同士で見せ合う姿も見ら

れました。すると、A くんが「これなにー？」と、どんぐりに帽子がついたものを見つけました。

周りのみんなも、普通のどんぐりではない姿に興味津々で、「Aくんすごっ！」「どうやってみつけ

たん？」とわくわくが伝染していきました。そうなると、みんなどんぐり帽子を探すのに夢中にな

り、見つけると「やったー！見つけた！」「もう袋いっぱいになったよ！」「ここにもあったで～」

と、拾ったどんぐりを上に掲げながら嬉しい気持ちを前面に表現していました。 

子どもたちは自然と触れ合いながら、発見の喜びや仲間との絆を深めることができました。みん

なで一緒に笑顔を分かち合いながら、冬の訪れを感じる季節の中で、心温まるひとときを過ごしま

した。このような日々の積み重ねが、子どもたち一人ひとりの成長をさらに豊かなものにしていく

ことを実感します。 

そして、いよいよクリスマスを迎える 12 月です。子どもたちとアドベントカレンダーをめくっ

たり、クリスマスツリーに飾り付けをしたり、クリスマスの歌を歌ったり…。クリスマスの絵本の

世界を一緒に楽しみ、期待感や喜びに満ち溢れた日々を過ごせるようにと願っています。 

（主幹保育教諭 久保 祐一） 

 

 

                                                                                         

 

 

 

聖書のみことば 

 

        さあ、ベツレヘムへ行こう。  

（  ルカによる福音書 2 章 15 節より  ）  

今月の願い（０歳児） 今月の願い（１．２歳児） 

☆保育者や友だちと一緒にクリスマスを感じ、絵

本やさんびかを楽しむ。 

☆クリスマスの雰囲気を全身で感じ、わくわくしながら

イエスさまのお誕生を祝う。 

☆思いを言葉にしてもらうことで、安心し、満た

される。 

☆友だちや保育者と共に喜びを言葉や体で表す。 

☆外気に触れながら、冬の訪れを感じる。 ☆冬の訪れの中で、いろいろなことを見たり感じたりし

て楽しむ。 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

 

3 

キッズヨガ 

（つぼみ） 

4 

 

5 

 

 

6 7 

 

8 

 

9 
発育測定 

（マナ分園 

ほしふたば） 

10 
お誕生会 

11 
 

12 13 

 

14 

 

15 16 
発育測定 

（ほしつぼみ） 

17 

 

18 19 

 

20 
こどものための 

クリスマス 

21 

 

 

22 

 

23 
発育測定 

（つきつぼみ） 

避難訓練 

24 

 

25 

 

26 

 

27 

 
28 
お弁当持参日 

29 

休園日 

(1/3 ま

で) 

30 
 

31 

 

  

 

  

 

＊12 月 29 日(日)～1 月 3 日(金) 

まで休園いたします。 

年始の保育開始は 1 月 4 日(土)か

らとなります。 

 

 

★今後の行事について★ 

1 月 18 日(土) 

・こころのひろば（1 歳児）  

※詳細は後日改めてお知らせします。 

  

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 
12 月の予定 

地域・子育て支援…園庭開放（毎週水・金曜日） 

http://hikarinoko-nursery.jp/

