
８月の予定 

 ７・８月光の子園だより 
保育理念 光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

   ２０２４年度 年主題 『さあ、漕ぎだそう 奏でよう』 

http://hikarinoko-nursery.jp/ 

聖書のみことば 

 
人にしてもらいたいと思うことは何でも、あなたがたも人にしなさい。  

(マタイによる福音書 7 章 12 節 ) 

 

７月の主題 『きもちいいね』    『ぞんぶんに』 
今月の願い （０歳児） 今月の願い （１．２歳児） 
☆保育者の祈りやさんびかに親しむ ☆祈りや賛美を喜ぶ中で神さまとであう 

☆暑いので汗を流してもらい、心地よさを感じる 

☆砂や泥、水に触れ、その感触に興味を示す 

☆やりたいことを存分に楽しみ、そばにいる友だち 

の存在に気付き共感する 

 ☆砂や泥、水の感触を味わったり、草花に触れた 

りしながら楽しんで遊ぶ 

８月の主題 『ゆったりと』   
今月の願い （０歳児） 今月の願い （１．２歳児） 
☆神さまや周りの人たちに愛されていることを全

身で感じる 

☆日々の生活の中で、神さまがそばにいることを 

感じる 

☆暑い季節の中、栄養や休息をたっぷりとり、安

定したリズムの中でゆったり過ごす 

☆家族や保育者、友だちとゆったりと過ごし、心を 

満たす 

☆様々な物に触れ、五感を使う ☆夏の自然を五感で感じる 

 

水遊びが嬉しい季節がやってきました。子どもたちは、園庭に出来た水たまりの水を飽きること

なく掬っては流し掬っては流しを繰り返したり、裸足で地団駄を踏むようにバチャバチャと水し

ぶきをあげたりと、形のない水や自由に変わっていく泥との出会いに喜び、戯れ、楽しんでいます。 

「あ～、面白いこと発見しちゃったね～」と、思わず声がもれてしまう子どものあるある行為の１

つ、水道の蛇口を掌で塞ぎ水しぶきを飛ばしまくる面白さに気づいた２歳児 A くん。隣にいた T

くんも初めはびっくりして何が起こったのか分からない表情でしたが、少し経って起こっている

現象がわかると……、もちろんそうです。便乗して同じことをします。「キャッキャッ♪キャッキ

ャッ♪」と子どもの楽しむ力全開です。その姿はもう“きもちいいね”の上の上をいっているよう

ですが、状況は“ああ大惨事”です。０歳児の E くんは机にお茶をこぼしてしまったのですが、

その水面にたまたま手が当たった瞬間、E くんの目の奥がキランと輝くのが見て取れるようでし

た。さてそこからは案の定の光景です。両手でピチャピチャと水を叩いて音を楽しんだり塗り広げ

ることを楽しんだりしていました。どちらも大人の私たちからすると困った行為なのですが、子ど

もの水に対しての興味、執着の強さから水は不思議な魅力の詰まった、形なき玩具とも言える『水』

なのだと感じます。状況に応じて時に少し目をつむったり、感触遊びのような遊び内容で代替え出

来るようアイディアを出し合ったりして、子どもたちが水や泥、砂等自然との触れ合いを存分に楽

しめるような環境や遊びを色々と工夫していきたいと思います。 

また、これまでは泣いて抱っこされていることが多かったり、保育者がそばに居ないと安心でき

なかった子も少しずつ活発に動き出すようになっています。保育者が遊びの用意を始めると、“ど

んな面白いことが始まるまるのか”をすばやく察知して目を輝かせたり、幼児クラスのお友だちの

遊びをじっと見て同じように真似しようとしている子どももいます。（その介入の仕方がいきなり

だったりして幼児のほうがびっくりしている様子は面白いものでした） 

園生活においては、様々な自然や空間、人も音も声も全てが環境として素晴らしい教材になって

います。これからも『今、この時』の子どもの心をしっかりとキャッチし、そこから『こういうこ

とに興味をもちそう』と想像力を働かせることを大切にし、子どもと共に豊かな遊びやくらしを紡

いでいきたいと思います。                 （主幹保育教諭 中橋 夏子） 

 

 

   

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

 

2 

 
3 

 

4 
サマーフェスタ 

(ふたば・マナ) 

5 
サマーフェスタ 

(つぼみ) 

6 

7 

 

8 
発育測定 

（マナ） 

（ほしふたば） 

9 10 

 

11 
水遊びスタート 

12 

避難訓練 

13 

 

14 15 

海の日 

16 

発育測定 

(ほしつぼみ) 

17 18 
 

 

19 

 

20 

 

 

21 

 

22 

発育測定 

(つきつぼみ) 

23 

お誕生会 

 

24 25 
 

26 27 

28 29 

 

30 

 

31    

日 月 火 水 木 金 土     
1 2 3 

4  5 6  7  8  9  10  

11 12 

振替休日 

13  
一号認定夏季休

業（19日まで） 

お弁当持参日 

14 
お弁当持参日 

15 
お弁当持参日 

16 17 

18  19 

 

 

発育測定 

20 

お誕生会 

21 22 

避難訓練 

23  24 

 

 

 

25 26 27 28 29 30 31 

 

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 

地域・子育て支援…園庭開放 なし  

 

 

７月の予定 

この週の出席した日に測定します。 

http://hikarinoko-nursery.jp/

