
 

５月光の子園だより 
保育理念  光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

  ２０２４年度 年主題 『わたしは道であり、真理であり、命である。』 
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聖書のみことば 

 

沖に漕ぎ出して網を降ろし、漁をしなさい。  

（ルカによる福音書５章４節）  

 

５月の主題   

幼児 ３・４・５歳児 『うごきだす』     

今月の願い 

３歳児                  ４．５歳児 

☆空、雲、風、木々など神さまがつくられた   ☆日常の中で神さまが創造された世界を感じ 

 身近な自然に保育者と共に気付き、包まれて   感謝して祈る 

 過ごすことの心地よさを感じる        ☆自分のやりたいことに興味や関心をもち、 

☆一人で、また保育者や友だちと一緒に好きな   繰り返し楽しむ 

 場所を見つけ、やりたい遊びに心を動かす   ☆風、土、虫の命を感じるなど、身近な自然の 

☆さわやかな風の中、戸外の気持ち良さを     中で探求することを楽しむ 

 感じながら遊ぶことを楽しむ 

 

園庭を通り抜ける風に新緑が輝き、園庭の木々も笑顔で見守ってくれているようです。入園・

進級して 1 か月が経ちました。 

毎朝、大好きな保護者から離れられずに泣いてしまう子どももいますが、少しずつ緊張がほぐ

れてきたのか、私たち保育者にも笑顔を見せてくれるようになり、“これはなんだろう？”“あれ、

おもしろそう！”といった表情をする瞬間が見られ、心を動かしながらあそぶ姿が見られます。 

園庭に出ると、毎日わくわくしながら「チューリップ咲いたかなぁ」と畑に植えた球根を見に

行っていた子どもたち。園庭に出るたびに畑まで走って見に行き、「まだつぼみだね。」「水が足

りないのかな」と水やりをしたり、雨が降ると「ちょっと大きくなったんじゃない？」とつぼみ

の成長に探求心を掻き立てていました。するとある日、畑を見た J くんが「咲いてたで！！」「来

て来て！！」と満面の笑みで目をキラキラと輝かせながら教えてくれました。みんなで期待を膨

らませながら見に行くと、畑の真ん中に真っ赤なチューリップが 1 本！みんなで拍手をしたり

チューリップの歌をうたいながら全身で喜びました。しかし、その後雨の日や休みの日が続き、

次見られる日を今か今かと待つことに…。 

そして、晴れた日の朝、「早く見に行こう！」「どうなってるかなぁ？」と期待や不安を持ち合

わせながら見に行くと、植えた球根のほとんどが赤いチューリップになり綺麗なお花畑になって

いました。すると、「あれまだつぼみだよ」とひとつだけ咲いていないことに気が付きました。

大人であれば、同じ日に植えた球根がひとつだけ咲いていないとその球根はもう育たないと諦め

てしまいがちですが、子どもたちは花が咲くことを信じて諦めることなくその後も毎日水をやり

続けました。すると、1 週間ほど経ったある日、綺麗な黄色のチューリップが咲いていました。

赤色のチューリップが咲くと思っていた子どもたちも「黄色や！！」「めっちゃ綺麗！」と興奮

し、みんな見惚れて自然のくれた偶然に心動かされていました。 

何か新しいことに出会ったとき、慣れることが早い子もいれば時間がかかる子もいます。私た

ち保育者はそんな子どもたちに寄り添いながら、一人ひとりの子どものペースで安心できる居場

所を見つける手助けをしたいと願っています。そして、これからも子どもたちと同じ目線に立ち、

一緒に「わくわく」を探しながら、子どもたちにとって安心できる“心地よい場所”になるよう

に見守っていきたいと思います。               （主幹保育教諭 久保 祐一） 

 

 

 

地域・子育て支援…園庭開放（毎週水・金曜日） ECC 課外活動…(毎週水曜日) 

日 月   火 水 木 金 土 

   1 2 ③ 

こどもの日 

④ 

みどりの日 

⑤ 

こども

の日 

⑥ 

振替休日 

7 
 

8 
 

9 
聖書のお話 

（きのみ組） 

10 
 

 

11 

12 

 

13 
発育測定 
(ホールチーム) 

14 
 

15 
ウェルネス 

(わかば・きのみ組) 

16 
聖書のお話 

（きのみ組）    

避難訓練 

17 
聖書のお話 
（わかば組ホール

チーム） 

18 
こころのひろば 

(はな・わかば組) 

19 20 
発育測定 
(プレイルームチーム) 

英会話遊び 

21 
お誕生会 

22 
サーキット遊び 

（わかば・きのみ組） 

23 
聖書のお話 

（きのみ組） 

 

24 
5 歳児交流会
（雨天延期日 5 月

31 日） 

25 
 

26 27 
英会話遊び 

28 

 

29 

 

30 
聖書のお話 

(きのみ組) 

31 
聖書のお話 

（わかば組プレ

イルームチーム） 

 

５月の予定  

おねがい 

・5 月に入ると日中は気温が上がります。半袖の上に長袖を着るなど、衣服の調節ができるような服装で登

園してください。 

・園には汚れてもいい服を着てきてください。（泥んこ遊びや絵を描く際に汚れてしまいます） 

着替え（下着も含む）も必ずご用意ください。※汚れ物入れ（ビニール袋）も持ってきてください。 

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 
０７８－８５７－１５７７ 
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