
※避難訓練は毎週土曜日に行う予定です。 

文化の日 

 11 月光の子園だより 
保育理念 光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

２０２３年度 年主題 『ともにつむぎだす ～希望の中で～』 

http://hikarinoko-nursery.jp/ 

聖書のみことば 

 

地はお造りになったものに満ちている。  

                   詩編１０４篇２４節  

 

１１月の主題   乳児 0 歳児 『みつける』  1・2 歳児 『どれがいい』   
今月の願い （０歳児） 今月の願い （１．２歳児） 
☆お祈りやさんびかを通して心地よさを感じ

る 

☆神さまを身近に感じて喜んで賛美やお祈りをする 

☆自分で考えたことや思ったことを言葉にして表す 

☆友だちや保育者との関わりを楽しみなが

ら、存分に遊ぶ 

☆自然の恵みを感じ、また触れて遊びや生活の中に 

取り入れる 

☆たくさんの自然物に触れ、喜ぶ                           

 

 

                        

 

 

 

                       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の予定   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

   

 
1 2 3 

 

4 

 

5 

 

6 
発育測定 

（マナ分園・ 

ほしふたば） 

7 8 
 

9 
 

10 

 

11 

 

12 13 
発育測定 

(ほしつぼみ） 

14 

お誕生会 

15 16 
 

 

17 
収穫感謝礼拝 

18 
こころのひろば 

（マナ分園めばえ、 

つぼみ） 

 

19 

 

20 

発育測定 

(つきつぼみ) 

21 22 23 

勤労感謝の日 
24 

 

25 

26 

 

27 28 

 

29 30   

 

 

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 

地域・子育て支援…園庭開放（毎週水・金曜日※予約制） 

衣服の調節について 

これからの時季、気温が下がりますが、よく動き、

汗をかくこともあるので衣服で体温調節する必要

があります。 

下着 + T シャツ + トレーナー(必要に応じて)

が望ましいです。T シャツの上にアウターだけを着

て登園した場合や下着の上にトレーナーの場合、室

内での衣服調節に困りますのでご配慮くださいま

すようお願い致します。 

 園舎の前の木々が少しずつ黄色く色づき始めました。０歳児クラスの子どもたちは、朝、保育

者や友だちと一緒にお祈りの時をもちます。保育者が手を組み「今日も楽しく遊んで元気に過ご

せますようお守りください。」とお祈りをすると、子どもたちも同じように小さい手と手を組み

合わせてお祈りのポーズをします。くつろいだ雰囲気の中、一人ひとりの子どもと目を合わせる

とキラキラした眼差しで保育者の顔をじーっと見ています。子どもたちの祈りが神さまにも届い

ているように感じる瞬間です。また、簡単な季節の歌をうたうと、時々「ど～ぐりこ～こ」とど

んぐりの歌を口ずさむ姿が見られるようになりました。そんな可愛らしい姿に癒されながら１日

をスタート出来ることに幸せを感じます。 

 靴を履いて歩けるようになった子どもたちは戸外あそびが大好きで晴れてる日は毎日園庭で

遊んでいます。園庭で戸外に出る準備をしていると、窓に並んでソワソワしながらこちらを見て

います。“早くお外へ行きたいな”という気持ちが伝わってきます。落ち葉を見つけると、「ぱっ

ぱ！」と指さして教えてくれます。「葉っぱだね。きれいだね」と会話をしながら葉っぱを顔の形

にくり抜くと、「わぁ」と嬉しそうな声を発し、“みせて”と手を伸ばします。また、「クシャクシ

ャ～」とちぎって見せると、「チャチャチャ～」と言葉を真似しながら、葉っぱの音や感触を楽し

みました。木の実を見つけた子どもは、「どーぞ」と保育者に渡します。「え、くれるの？嬉しい！

ありがとう！」と受け取ると、少し恥ずかしそうに下を向いて照れています。「○○くんが見つけ

たの？すごいね」と子どもの気持ちを受け止め見つけた喜びを共に共有します。 

 室内あそびでも子どもたちは様々なものを見つけます。壁に貼っている食べ物の写真を指さ

し、「あった！あった！」と伝えています。「○○ちゃんの好きなオレンジあったね。」と声をかけ

ると“うん”と頷きます。「くりもあるね。おいもは甘いね」と美味しそうな食べ物を見ながら、 

指でつまんでは“パク”と何度も口へ運ぶ姿や、保育者にもおすそ分けをしてくれます。 

 

11 月には秋の実りに感謝する収穫感謝礼拝があります。神様が与えてくださった野菜や

果物を見て、触れて、匂いを感じたりします。また、美味しい食事を作ってくださる身近な

人に“いつもありがとう”という感謝の気持ちを持ち、みんなで食べることの嬉しさや楽し

さを感じながら食事をします。これからも家族や保育者や神様からの愛を日々感じ、子ども

たちが健康で伸び伸びと園生活を過ごせますようお祈り致します。 

                             （保育教諭 佐々木 緑） 

 

収穫感謝礼拝 

日程 １１月１７日（金） 

当日は、秋の実りに触れ、みん

なで喜び神様に感謝をする時を持

ちます。 
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