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聖書のみことば 

 

   人はパンだけで生きるものではない。  

  

（ルカによる福音書４章４節）  

 

 

9 月の主題   0 歳児『あそぼう』 １・２歳児 『やりたいようにやってみる』   

 
今月の願い （０歳児） 今月の願い （１．２歳児） 

☆お祈りやさんびかを真似ようとする ☆神さまのお話を聞き、親しみをもつ 

☆興味が広がり、のびのびと身体を動かす 

☆保育者や友だちと雲を見たり、風を感じた

り、虫の声を聞いたりする 

☆保育者や友だちと一緒がうれしくなり、自分 

の思いを表して遊ぶ 

☆季節の変化に気付き、風や雲、虫や草花など 

 に興味をもつ 

 

歴の上では秋に入ったとはいえ残暑で汗ばむ日がしばらくは続きそうです。引き続き暑さ対策

にも気を配っていきたいと思います。 

この夏、天気の良い日には水遊びをしたり、夏ならではの遊びを楽しみました。しっかりと日焼

けした子どもたちの顔に逞しさを感じます。 

２歳児つぼみ組では、きゅうりとなすびを育てました。「はやく大きくならないかな」「楽しみだ

ね」などと言いながら毎日の観察や水やりが日課になりました。 

ある日、Hちゃんは小さななすびができているのを見つけると「あかちゃんなすびができてるよ

～」と急いでみんなに知らせ、友だちと嬉しさを共有していました。また Tくんは「誰にも取られ

たくない！」と少し険しい顔をしてなすびを両手で包み込んでいました。「そうだよね。大事だも

んね。」と声をかけると「うん。」と頷き、まるでガードマンのようになすびを守っていました。な

すびを見に来た友だちにも「だめ。だいじなの！」と見せようとしませんでした。一見、意地悪を

しているようにも見えますが T くんがどれほど毎日楽しみに大切に育てきたのかが伝わってくる

行動でした。愛着が湧いてきたからこその行動なのだと嬉しくもなりました。 

育てていく中で小さな生長や変化に気づいたり驚いたりしていました。「なすびのお花もなすび

と一緒でむらさきだった」など発見すること、きゅうりの弦を見て「なんでくるくるしてるの？」

と不思議に思ったことや気付いたことを言葉で伝える力が育っているなと感じることが多くあり

ました。 

子どもたちは興味や好奇心も増し、行動範囲もどんどん広がっていっています。まだまだ続く暑

さの中でも夕方にはセミとは違う秋の虫の声に「ん？」と耳を傾ける子どもの姿もあります。一人

ひとりが「今」を存分に楽しめるよう環境を整え、また心も身体ものびのび楽しむ姿をあたたかく

見守りながら９月の季節の移り変わり一つ一つを子どもたちと一緒に心弾ませ、感じていきたい

と思います。 

（保育教諭 山﨑 茉樹） 

 

９月の予定  
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光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 

地域・子育て支援…園庭開放 （毎週水・金曜日※予約制） 

☆お知らせ☆ 

 ６月に延期になっていた２歳児つぼみ組“親子であそ

ぼう”ですが、11 月 18 日（土）に行う予定にしている

こころのひろば（保護者会）と一緒に行います。 

詳細は後日お伝え致します。よろしくお願い致しま

す。 

http://hikarinoko-nursery.jp/

