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聖書のみことば 

 

人はパンだけで生きるものではない。  

 

（ルカによる福音書４章４節）  
 

 

９月の主題    ３・４・５歳児 『おもしろい』    

今月の願い 

3歳児 4・5歳児 
☆生活の中で、心を動かし、神さまに愛されてい

ることを感じる 

☆好きな遊びの中、面白いという気持ちや、友だ

ちといる楽しさを重ねていく 

☆空や風、果樹の変化を感じながらのびやかに体

を動かす 

☆神さまが望んでおられる平和を祈りあい、一人

ひとりに賜物が与えられていることに感謝す

る 

☆一人でじっくりと取り組んだり、友だちと一緒

にイメージを共有する楽しさも感じる 

☆残暑の中にも秋の訪れを感じ、友だちや保育者

と一緒に関心を深めようとする 

まだまだ蒸し暑い日が続いていますが、日陰に入った時にふっと吹いてくる風に少しずつ秋の訪

れを感じる季節となりました。子どもたちの顔もこんがりと焼け、夏の思い出と共になんだか一回

り大きくなったように逞しく感じます。 

夏の間大好きなプール遊びを楽しんだ子どもたち。朝なかなか気持ちが乗らず保護者の方と離れ

られない子も、大好きなプールパワーで「行ってみようかな…？」と心が動いたり、子ども同士で

「今日プールだよ！おいで！」と誘う声が聞こえてきたり。「今日は誰先生が入るの？」「何するの

かな～」「潜れるから絶対見てな！！！」とプールの日は朝からウキウキです。7月の初めは顔に水

がかかるのが嫌で大きなプールに入ってもすぐに「サイドで遊びたい」と言っていた子も、回数を

重ねるごとにワニさんや宝探しなど挑戦できることが増えていき、最近では自由時間のプールとサ

イドを選べる時間になっても最後までプールに残るようになりました。子どもたちの遊び方も７月

と今では変わり、潜ってみたり思い切り水をかけあったりとよりダイナミックになっています。水

をかけあう忍者の修行でずっと顔を隠していたけれど、堂々と佇み顔に水がかかってもへっちゃら

な友だちの姿に感化され自分も頑張ってみるＲくん。でも、「やっぱ無理やったわ～」と笑う姿に微

笑ましく思います。また、スイミングに行っている子たちが泳いでいる姿を見て「やってみたい！」

と挑戦している子に、「足は伸ばすんやで！」とアドバイスする声も聞こえてきました。一人では怖

いしなぁ…と尻込みしてしまうことも友だちと一緒なら挑戦できるし、友だちがしていることは何

でもいつも以上に魅力的なようです。子どもたちは友だちがいることで遊びが広がっていき、“おも

しろい”も伝染していくのだなぁと感じます。 

プールでたくさん遊んだあとは、玩具の片付けも子どもたちの楽しい遊びの時間です。プールが

最後だったわかば組かきのみ組の子が片付けてくれ、乾いたあとの最後の取り込みはきのみ組のお

仕事です。みんな種類ごとにとても丁寧に並べてくれますが、中には玩具を重ねて置く子も。乾か

ないなぁ…と大人はすぐに気付きますがあえてそのままにしてみました。夕方になり並べた玩具を

片付ける時、やはり重ねた玩具は乾いていません。「あれ、これまだいっぱい水がでるねぇ」「なん

で？」「あ！それ重なってたからやで！」「あーそっかぁ」と子どもたちの声。次の玩具を干すとき

には「一個ずつにしないと！」と学びを生かして並べていました。また回数を重ねるごとに「それ

はこっち向きの方がいいよ」と新たな気付きの声も聞こえてきました。普段あまり好きではないお

片付けも、友だちと保育者と遊びの延長で楽しい時間に大変身です。楽しい経験は子どもたちを育

て、遊びの中でたくさんの気付きを得ています。少しずつ遊びや仲間関係に変化が見られ動き出す

９月も、子どもたちの「おもしろい！」が今どこにあるのかを感じ取りながら、子どもたちの感じ

る心を大切に、たくさんの「おもしろい！」をみんなで共有しながら生活を紡いでいきたいと思い

ます。                            （保育教諭 赤木 佑紀） 

 

 

 

日   月   火   水    木 金  土 

  
 

 
 

 

 

 
 

1 

 
2 

 

3 4 
英会話あそび 

5 
お誕生会 

6 
ウェルネス 

（わかば・きのみ

組） 

7 
聖書のお話 

（きのみ組） 

8 
 

 

 

9 

10 

 

11 
 

発育測定 

(きのみ・はな組) 

12 
 

13 
 

14 

避難訓練 

聖書のお話 

（きのみ組） 

15 

聖書のお話 

（わかばホ

ールチーム） 

16 

 

17 ⑱ 

敬老の日 

19 

発育測定 

（わかば組） 

20 
 

21 

 
 

22 
 

㉓ 

秋分の日 

24 25 
英会話あそび 
 

26 

 

27 

 

28 
聖書のお話 

（きのみ組） 

29 
聖書のお話 

（わかばプレ

イルームチー

ム） 

30 

９月の予定  

地域・子育て支援…園庭開放（毎週水・金曜日※予約制） ＥＣＣ課外英語教室…毎週水曜日 

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 
０７８－８５７－１５７７ 

 

 
 

☆ひかりんピックについて☆ 

 日時：10 月６日（金） ※雨天時：10 月７日（土） 

 場所：向洋東公園グラウンド 

  詳細は後日お知らせ致します。よろしくお願い致します。 

http://hikarinoko-nursery.jp/

