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聖書のみことば 
  

 主よ、朝ごとに、わたしの声を聞いてください。  

             （詩編５  ４節）  

７月の主題   ３・４・５・歳児 『心ひらかれて』   

今月の願い （３歳児） 今月の願い （４・５歳児） 
☆欠席の友だちのこと、また自分の身の回りの心配や喜

びを覚えて祈る 

☆聖書物語に繰り返し触れ、一人ひとりの感じ方で思いを表

したり、静かに受け止めたりする 

☆保育者や友だちとの関わりの中で、いろいろな思いを

表す 

☆砂・泥・水などの感触を楽しむ 

☆互いに思いを伝えあうことを喜ぶ 

☆体をいっぱい動かし、遊びを存分に楽しんだり、絵本やお

話を通して物語の世界も楽しむ 

  

８月の主題   ３・４・５・歳児 『祈りあう』 

今月の願い （３歳児） 今月の願い （４・５歳児） 
☆どこにいても共にいてくださる神さまに信頼して祈

る 

☆自分をとりまく世界を知りつながりを感じ、平和に生かさ

れていることを神さまに感謝し、互いに祈りあう 

☆いつもとは違う人との関わりや環境を通して興味関

心が広がる 

☆普段とは違う生活や自然に触れ、感じたり考えることを通

して新たな関心が芽生え、遊びが広がる 

☆暑さや涼しさ等を感じながら、夏ならではの経験をす

る 

☆ゆったりとした時間の中で家族や保育者と絵本、物語を楽

しむ 

日に日に暑さが増していき、本格的な夏がすぐそこまで来ているようです。園庭の木々たちも青々

しく生い茂り初夏の日差しから守ってくれるように日陰を作ってくれています。 

戸外ではヤマモモの実がたくさん実りその姿も緑色から赤色へと変化しています。ある日きのみぐみ

の子どもたちがたくさん実を集め、「これでジュース作ろう」と話し合っている姿が見られました。“楽

しそうな事を思いついたな”と思ってみていると、赤いヤマモモの実を水の中に入れ一生懸命手でつ

ぶし始めました。「もうちょっと実いれよう」「いいかんじちゃう？」と話す声も聞こえてきました。

思い通りのジュースがそれぞれの場所で出来上がりままごとに使ったり、友だちに見せたく持ち歩い

たりと満足そうにしていました。しかし、まだ下を向いている子どもがいたのでのぞいてみると、熟

れていない緑のヤマモモにも手を付け、少し硬い実を水の中でつぶし始めました。なかなか色はでな

いようでしたが、二つを並べ違う種類のジュースができ「2 個できたー！」と喜びを感じているよう

でした。次の日、朝からわかばぐみの子どもが嬉しそうにピンク色の水を持ち歩いていたのでどうし

たのか聞いてみると「おしえてもらった」と照れながら答えました。きっとジュース作りを行ってい

た年長児の姿を見て“やってみたい”“おもしろそうだな”と感じたのでしょう。教えてもらったとい

う事は、「どうやるの？」「これでつくったよ」など一連のやりとりがあったのだなと汲み取ることが

できました。 

こうしたやりとりを通して遊びは受け継がれていくのでしょう。もしかすると去年も経験したのか、

誰かに教わっていたのか・・・。異年齢保育のよさを改めて感じました。 

保育者との遊びの中からも“いいなー”“やってみたい”と思う事はたくさんあるとは思いますがやは

り、大人とは違う視点から遊びを発見していく友達がやっていることの方がより身近で魅力的、自分

にもできるんじゃないかという気持ちにさせてくれるのでしょう。やっていく中でうまくいかず悔し

い気持ちを味わうこともあるかもしれません。しかし保育者が寄り添う中でそういった経験を通して

子どもたちは日々成長していくのではないかと思います。 

これからも受け継がれてきた遊びを大切にしながら夏ならではの恵みをたくさん受けた遊び、また子

どもたちが心待ちにしているミュージアムやサマーフェスタ、プール遊びなども共に楽しんでいきた

いと思います。                        （副主幹保育教諭 橋本 紀子） 

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土  
  1 2 

ウエルネス

（はな①、わ

かば①、きの

み①） 

3 
聖書のお話 

（きのみ組） 

4 
聖書のお話 
（わかば組①） 

5 

6 7  8   9 
  

10 
一号認定夏季休業

（16日まで） 

お弁当持参日 

11 山の日  12 
お弁当持参

日 

13 14 
お弁当持参日 

15 
  

16 17 
聖書のお話 

（きのみ） 

18 
聖書のお話 
（わかば組②） 

19 

20  21 
英会話遊び 
避難訓練 

発育測定 

22 
お誕生会 

23 24  
聖書のお話（きのみ）  

25  26 

27 28 
英会話遊び 

29 
 

30 31   

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 

 

3 

英会話遊び 

4 

 
5 
サーキット遊び

（はな、わかば、き

のみ） 

6 7 
サマーフェスタ 

聖書のお話 
（わかば①） 

8 

 

9 10 
英会話遊び 

発育測定 

（たんぽぽ・ 
すみれ・あじさい） 

11 

プール遊び 

スタート 

 

避難訓練 

12 
ウエルネス 

(はな②、わかば

②、きのみ②) 

13 
聖書のお話 

（きのみ組） 
 

14 

 

15 

 

 

16 

 

17 海の日 

 

18 
発育測定 
（さくら・ゆり・ 

すずらん） 

19 20 
聖書のお話 

（きのみ組） 

21 
聖書のお話 
（わかば②） 

22 

23 24 
  

25 

お誕生会 

26 27 
聖書のお話 

（きのみ組） 

28 29 

30 31 
英会話遊び 

     

 

 

７月の予定 

8 月の予定 

※はな①,わかば①,きのみ①（たんぽぽ,すみれ,あじさいファミリー）はな②,わかば②,きのみ②（さくら,ゆり,すずらんファミリー） 

この週の出席した日に測定します。 
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