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聖書のみことば 

 

主よ、お話しください。僕は聞いております。  

（サムエル記上３章９節）  

５月の主題   乳児 ０・１・２歳児 『どれどれ』    

今月の願い 

０歳児               １．２歳児 
☆神さまに守られ、それぞれのペースで園生活に   ☆祈りや賛美が気持ちよくうれしい時になる 

慣れていく                   ☆自分の周りに目が向いて関わろうとする 

☆安心できる大人のそばに、ありのままでいられる  ☆自然の音や色に気付いて触れていく 

☆草花や小さな虫を見たり触れたりする 

 

 

例年よりも暖かい日が続き、早くもつつじが色鮮やかに咲いています。澄み切った青空のも

と、子どもたちは春の日差しを浴びながら園庭やテラスで遊んでいます。 

入園・進級して 1 か月が経ち、不安や緊張でいっぱいだった子どもたちも少しずつ安心して

園生活を送れるようになってきたように感じます。2 歳児の S ちゃんは、元担任の私が保育室

に入る度に「せんせーどこ行ってたの？」「なにしてたの？」と尋ねます。「ふたば組さんが寂

しくて泣いてたから抱っこしてたんだよ」と話すと、「そっかー、大変だったね」と大人のよう

な返事が返ってきました。S ちゃんはずっと一緒にいたいようですが、環境の変化を徐々に受

け入れようとしており、だんだん再会の喜びの反応が薄れてきて私の中で少し寂しさもありま

す。 

また新入園児の 1歳児の Kくんは、担当保育者がそばを離れると泣きながら後追いをしてい

ます。私が代わりに抱っこをすると“ちがう！”と言うかのように、小さな体を大きく動かし

て“おりる”と表現していました。担当保育者に日々寄り添いながら関わってもらうことで保

護者以外にも安心できる大人がいることに気づいたようです。これからさらに信頼関係が深ま

り、自己主張をしていくのだろうなと感じていて成長が楽しみです。 

保育者との関係性が安定してきた子どもたちは、こども園が安心できる場所になってきまし

た。玩具や遊具、自然物、友だち…どんどん世界が広がり、見て触れて感じて全身で様々なこ

とを吸収していきます。足元を見れば、小さなアリがいて、2 歳児の T くんは毎日のように手

にとっては「せんせいみてみて」と見せています。空を見上げれば、鳥が飛びまわっており、

１歳児の子どもが「あ！あ！」と指さししながら伝えています。この発見を私たち保育者は子

どもの目線に合わせながら一緒に喜び、楽しみ、面白さを感じていきたいと思います。言葉に

よるコミュニケーションだけでなく、視線や表情からも気持ちを読み取り、丁寧に関わってい

きます。これから世界を広げて育っていく子どもたちの成長を共に見守り、支えていきたいと

思います。５月の主題「どれどれ」とたくさんのものごとに心を動かし、心も体も開放されな

がら世間では数年ぶりに経験できるであろうことも楽しみです。 

                           （副主幹保育教諭 川端 真結美） 

 

日   月   火   水    木 金 土 

 1 
 

2 

 

 

③ 

憲法記念日 

 

④ 

みどりの日 

 

⑤ 

こどもの日 

6 

 

7 8 
発育測定 

（ほしふたば） 

（マナ） 

9 

 

10 11 

 

12 13 

14 

 

15 
発育測定 

(ほしつぼみ) 

16 
 

17 

 

 

18 

避難訓練 

19 

 
20 

 

21 22 
発育測定 

（つきつぼみ） 

 

23 
お誕生会 

24 
 

25 

 

26 

 

 

27 
 

 

28 29 

 

30 

 

31    

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 
０７８－８５７－１５７７ 

  

5 月に入ると日中は気温が上がりま

す。半袖の上に長袖を着るなど、衣服の調

節ができるような服装で登園してくださ

い。 

また、泥んこ遊びや絵を描く際に汚れて

しまいますので、園には汚れてもいい服

を着てきて下さい。着替え（下着も含む）

も必ずご用意下さい。 

 

地域・子育て支援…園庭開放（毎週水・金※予約制） 

 

親子で遊ぼう 

日程：６月３日（土） 

参加クラス：２歳児つぼみ組 

※詳細は後日お知らせ致しま

す。 
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