
３月光の子園だより 
保育理念 光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

   ２０２２年度 年主題 『つながって～今、わたしを生きる』 
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聖書のみことば 

 

自分を愛するようにあなたの隣人を愛しなさい  

 

（ルカ１０：２７）  

月の主題   幼児 3・4・5 歳児  『信じて進む』   

園庭にはポンポンのようにふんわり丸く可愛らしいミモザの花が満開となり、少し早い春の訪

れを感じます。鮮やかな黄色のキュートなミモザの花に魅了されて木の周りに集まり、地面に落ち

ている花や手の届く所の花を摘んで髪飾りにしたり、ままごとのお鍋に入れる子どもたち。1 人ひ

とりの表情から喜びや自信が感じられ、なんともいえない賑わいから、卒園と進級が近くなったこ

とが伝わってきます。 

とれてしまったミモザの花を髪の毛に戻してあげようとした時に、ふときのみ組の E ちゃんの

背がずいぶん伸びたことに気づき、“大きくなったね…”と、胸が熱くなりました。まだ小さかっ

た E ちゃんはよく泣いていて、そのたびにしゃがみ込んで「どうしたの？そっか、それは嫌だっ

たねぇ」とお話を聴いていたことを懐かしく思います。 

先日行われました３，４歳児の光の子フェスティバル当日は、感染症の感染拡大時期と重なって

しまいお休みの子どもが複数名いたことはとても残念でしたが、子どもたちはそれまでの劇遊び

や楽器遊びや制作遊びなどで表現することの喜びや楽しさを存分に味わったことと思います。劇

遊びの中では自分以外の役を演じる経験をすることによって、子どもたちは少しずつ客観的な視

点を獲得し、自分以外の他者の存在を認め受け入れていく優しさや思いやりの心を育んでいきま

す。また、みんなそれぞれにその子らしい表現を楽しみ、心の成長がありました。人前では、恥ず

かしくって演じることは消極的だった I くんも、劇遊びの中では“絶対に〇〇の忍者になりたい！”

といった気持ちが揺らぐことはなく、どんな時でも保育者の話を聞いて、出番になると 1 番に並

んでいた姿は I くんらしい自己表現です。劇遊びは決して舞台上だけのものではないと改めて感

じさせてくれました。 

子どもたちは、この 1 年様々な経験を積み重ね 1 人ひとりに確かな育ちがありました。みんな

安心した表情をしてよく遊んでおり、よく群れています。群れることによって遊びも人間関係も深

まり広がりますが、そのような人と人との関わりは“面白い！”“楽しい！”ことばかりではなく

葛藤や悔しい思いもたくさん経験します。そんな様々な感情を 1 人ひとりがその子なりにちゃん

と乗り越えてきました。そして家族からの愛情を 1 番の安心の土台にしながらも、親以外の大人

の存在、仲間の存在を通して信頼できる人のいる心地よさ、楽しさを味わってくれたことと思いま

す。 

３月、節目のときを迎えます。子どもたちは振り返ることなく今を生き、あふれる希望、未来へ

の憧れ、命が輝いています。みんな、大きくなっておめでとう！と心から祝福し、そしてこれから

も子どもたちの成長を祈り、喜んでいきたいと思います。     （主幹保育教諭 中橋夏子） 

 

 

 

地域・子育て支援 園庭開放…３月はお休みします 

 

 

今月の願い （３歳児） 今月の願い （４．５歳児） 
☆いつもイエスさまが共にいてくださるこ

とを信じて新しい生活に希望をもつ。 

☆神さまのくださった世界は良いもので満ちているとい

う希望をもつ。 

☆互いにありのままの姿を出し合い、受け

とめ合いながら心ゆくまで遊ぶ。 

☆神さま・イエスさまがいつでもどこでも一緒にいてく

ださるという安心をもつ。 

☆球根の芽や花の匂い、あたたかな日差し

など、春の訪れを感じ喜ぶ。 

☆自分の思いが生かされることと、友だちとの交わりに

満たされることが、喜びとなって、次の年度へと歩み出

していく。 

日   月   火   水  木 金   土 
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英会話遊び 
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春分の日 
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ウエルネス 
はな 2 組 
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新年度研修 

お弁当持参日 
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１号認定春季休み 

 

 

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 
３月の予定 

感染症対策について 

 登園の際に手洗い、うがい等の感染症予防への取り組みにご理解とご協力いただきましてあり

がとうございます。引き続きお願い致します。 

http://hikarinoko-nursery.jp/

