
 

 

12 月光の子園だより 
保育理念 光の中で愛をもち 支え合い育ち合う 

 ２０２２年度 年主題 『つながって～今、わたしを生きる～』http://hikarinoko-nursery.jp/ 

 

 12 月の主題   乳児 0・1・2 歳児『うれしいね』 

朝晩はつんとした冷たい空気に、ひんやりとした風を感じられるようになりました。本格的な冬が始

まろうとしていますが、日中は日差しが暖かく「今日も良い天気だね」「あったかいね」と子どもたち

と話しています。子どもたちも暖かさを感じているようで、戸外あそびでは靴を履いて出たあとすぐに

「やっぱり裸足する！」とまだまだ裸足で遊ぶことが気持ち良いようです。でも、足を洗う時には「つ

めた～い」と水の温度の変化に気づき「お水冷たくなってきたね」と季節の移り変わりを子どもたちと

一緒に肌で感じながら過ごす日々です。 

11 月、２歳児クラスの子どもたちはチームに分かれて園外へお散に出かけています。「今日○○チー

ムさんお散歩行く？」と嬉しそうに保育者に聞く声をあちらこちらで耳にします。また、連絡ノートに

は保護者の方から「明日のお散歩楽しみにしていました！」とコメントを頂きます。家でもワクワクし

ている様子が目に浮かびほっこりします。お友だち２人組で手を繋ぎ、歩いて公園に着くと宝物探しの

始まりです。「みて！こんなおっきいどんぐり見つけた！」とＡくんは目を輝かせています。「ほんと

だ！おっきいね！こっちのは小さいね！」と様々な形や大きさの違いに気がつきます。Ｂちゃんは「こ

れ何？」と何かを発見しました。するとＣくんが「どんぐりさんの帽子だよ」と伝え、友だち同士での

やりとりが見られます。Ｄちゃんは静かに黙々とお散歩バッグに溢れるほどのどんぐりを集めていまし

た。落ちないように手でしっかりフタをしています。そんな子どもたちが楽しむ姿の先にあるのは、「マ

マに見せる♡」「持って帰ってお土産にする♪」といった大切な誰かのことを思い浮かべてつぶやく姿で

す。きっと「ありがとう‼」「見つけたの？すごいね！」と喜ぶ顔が見たいと思っていることでしょう。

嬉しい気持ちを一人ではなく、誰かと分かち合うことの大切さに気付かされます。また、一緒にお散歩

には来ていなくても、いつも心のどこかにいて愛してくれる人の存在が安心感に繋がっているのだと感

じます。 

そして 12 月、今年もクリスマスを迎えます。子どもたちとツリーの飾りつけをしたり…毎日アドベ

ントカレンダーの窓を楽しみにめくったり…クリスマスソングを歌ったり…こうした何気ない毎日の

繰り返しに「感謝すること」を心に留め、静かに目を閉じ、クリスマスまで祈りの時を、子どもたちと

一緒に穏やかに過ごしていきたいと思います。いつもそばにイエスさまがいてくれること。いつも愛し

てくれる大切な人と、たくさんの“うれしいね”を分かち合えることに感謝いたします。 

12 月は体調を崩しやすい時季です。ご家庭と協力しながら引き続き感染症対策に気をつけ、健康に

過ごせるようお祈りいたします。   

（保育教諭 佐々木 緑） 

 

                                                                                         

地域・子育て支援…園庭開放（毎週水・金曜日※予約制） 

 

 

聖書のみことば 

 
さあ、ベツレヘムへ行こう。  

 
（  ルカによる福音書 2 章 8~20 節  ）  

今月の願い（０歳児） 今月の願い（１．２歳児） 

☆イエスさまのお誕生を喜ぶ。クリスマスを保育

者・友だちと一緒に待つ。 

☆保育者や友だちとクリスマスを楽しみに待ち、祝う。 

☆保育者のまねをしたり、言葉をかけてもらいな

がら過ごす 

☆暖かな雰囲気の中でクリスマスを感じ絵本や 

さんびかに親しむ 

☆保育者に見守られながら自分でできることが増える。 

 

☆絵本やさんびか、装飾などを通して、クリスマスの 

雰囲気を味わう。 
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発育測定 
（本園ふたば組） 

（マナ分園） 

避難訓練 
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こどものための

クリスマス 
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お弁当持参日 

29 

休園 1/3 まで 

30 31 

 

 

＊12 月 29 日(木)～1 月 3 日(火) 

まで休園いたします。 

年始の保育開始は 1 月 4 日(水)か

らとなります。 

尚、12/28(水)1/4(水)に登園される

方は、お弁当をご持参ください。 

 

 

 

★今後の行事について★ 

1 月 1４日(土) 

・こころのひろば（1 歳児）  参加は各家庭 1 名 

 保護者間で話す時間は設けず、スライドショー観覧のみとなります。 

 （10～15 分程度） 

＊今後の新型コロナウイルスの拡大状況により、行事が中止になるこ

ともあります。ご了承ください。 

 

光の子認定こども園 
神戸市東灘区向洋町中２－３ 

０７８－８５７－１５７７ 
12 月の予定 

http://hikarinoko-nursery.jp/

